
 

 

Communauté Contemplative  
de la Sainte Famille La Solitude – Martillac 

Les  jours avancent et  l’hiver approche ! Cela nous 
fait déjà penser à  l’Avent et  rêver de Noël – de  la 
fête de  la Sainte Famille ! Mais chaque  jour n’est‐il 
pas une venue du Seigneur dans notre vie, qui nous 
pousse en avant, nous associe à son œuvre de salut 
pour  le monde,  nous  fait  entrer  dans  sa  relation 
avec le Père ?  Quelle  aventure ! 

A travers cette lettre vous pourrez constater que la 
vie à La Solitude n’est nullement monotone : joie et 
peines ; espérance et  souffrance partagée  sont    le 
lot  de  chacune  de  nous,  d’ailleurs  de  chaque 
personne dans  le monde, et  cela plus que  jamais. 
C’est  ce monde, nos  frères et  sœurs en humanité 
qui  sont  présents  dans  notre  prière,  dans  notre 
cœur.  Vivre  en  solitude  c’est  plus  que  jamais 
espérer avec toute l’Eglise un monde selon le coeur 
de Dieu. 

Les moments importants 

Avec  l’Eglise… La démissions du Pape Benoît XVI  ‐ 
le 28 février  ‐ qui a suscité émotion, admiration et 
action de grâce et l’élection du Pape François le 13 
mars ! Quels moments intenses pour tous !  

Grâce à  la Télévision nous avons pu suivre de près 
les J.M.J. au Brésil 

Avec  notre Eglise locale : 

L’Eucharistie  quotidienne  est  célébrée  par  les 
prêtres du Secteur. Le dimanche et les jours de fête 
l’Assemblée  dominicale  est  très  nombreuse.    Sa 
participation  aux  chants      dynamique. De  plus  en 
plus, notre Assemblée devient  une grande famille. 

La  fête  de  Noël  et  Pâque  amènent  beaucoup  de 
personnes des alentours  mais aussi de Bordeaux et 
d’ailleurs.  La  dimension  ecclésiale  de  notre 
vocation s’en trouve fortifiée. 

Joie et espérance dans la communauté… 
 

 

Sr  Sylverie,  originaire  de  la 
R.D du Congo,  a célébré ses 
premiers  vœux  dans  la  vie 
contemplative  Ste‐Famille 
le 12  juin. 

 

 

Mais aussi … 
 peine et espérance pour notre communauté 

Un    moment  fort  pour  la  communauté  a  été  le  
décès   de notre chère Sœur Maria Clara GALATAS 
le  6  juillet  à  la  maison  de  retraite  du  Sablonat‐
Bordeaux.  

 « Sr  Maria‐Clara  est 
passée  en  faisant  le  bien, 
elle a choisi la vie et suscité 
la  vie  autour  d’elle  parce 
qu’elle  avait  trouvé  son 
bonheur  en  Dieu  seul. 
Heureuse  de  Dieu  et 
heureuse  de  ses  sœurs  en 
communauté,  elle  a  su 
trouver et vivre le secret de 
la joie parfaite.    

 
 
Sœur  contemplative  au  cœur  d’apôtre,  Maria 
Clara a rejoint son bien aimé pour goûter près de 
lui  le  bonheur  éternel ».  « Elle  a  regardé  Jésus 
pour  que  d’autres  Le  voient  et  Le  suivent. » 
 
 

« L’esprit de Dieu seul  
est un esprit de charité universelle » 

P.B Noailles 

 

 

 



Notre communauté a accueilli… 

Sr Anne‐Curie de  la  communauté de   Nagoda  (Sri‐
Lanka)   et  Freeda  pour  sa  deuxième  année  de 
noviciat.  Afin  de  se  préparer  à  sa  profession 
perpétuelle,  Sr  Anne‐Curie  a  vécu  un  mois  en 
solitude guidée par Sr Mary Slaven.  

Srs Anne‐Curie et   Freeda, ont fait   un pèlerinage à 
Paris, sur  les pas de notre Fondateur, guidé par Sr 
Aine Hayde. 

 

 

 

 

 

 

 

Temps  d’échange  fraternel    et  de  connaissance 
réciproque  aussi  avec  les  sœurs  du  monastère 
cistercien d’Echourgnac.  

Srs  Odette,  Gisèle  et  Sylverie  ont  poursuivi  leur 
formation  doctrinale    à  l’Institut  théologique 
Peyberland à Bordeaux.  

Sr Pauline de la Délégation de la R.D du Congo  leur 
a donné en juillet une 3ième  session de formation et 
de relecture  des sessions précédentes. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Guidées  par  Sr 
Lorette  Laffargues 
les  trois  sœurs  ont 
fait  aussi  le 
pèlerinage  sur  les 
pas  du  Fondateur  
pour  découvrir    les 
lieux  où  a  vécu  le 
Fondateur 

 

 

Elles ont eu aussi la joie  
de visiter  
l’abbaye de Royaumont,  
autrefois habitée  
par les sœurs  
de la  Sainte‐Famille! 

Blason des Sœurs Contemplatives  
de la Sainte‐Famille 

Abbaye de Royaumont 

Début septembre,  
la communauté  
a accueilli pour un long 
séjour Sr Christelda, de la 
communauté de Nagoda.  

 

Détente  avec  nos 
sœurs apostoliques,  
autour  d’une 
grillade.  Temps  de 
convivialité  simple 
et  fraternel  pour  
nous toutes !  

 

 

 

 

 

 

 
Nous  avons  eu  la  joie  de  fêter  trois  sœurs 
Jubilaires :  Srs  Trinité  Paniagua,  Griet  Van 
Hauwermeiren  ainsi  que  Sr  Marie‐Dolorès 
Sanzberro  (Oteiza)  venue  à  la  Solitude  pour  la 
réunion du Conseil vicarial. 



 

Autres rencontres :  
  
Rencontre avec des membres de l’équipe pastorale 
des  familles  en  deuil    au  crématorium.  Comme 
communauté  nous  prions  chaque  premier  samedi 
du mois à cette intention. 
 
L’A.C.A.T.  (Action des chrétiens pour  l’abolition de 
la  Torture)  ‐ mouvement œcuménique  se    réunit 
trois  fois par an  chez nous pour un  temps  fort de 
prière  et  de  partage.  Srs  Thérèse  et  Elena  sont 
engagées dans la préparation de la célébration avec 
des laïcs de l’Eglise des Graves. 

Le  16  octobre  Lucie  et  Valentin,   deux  jeunes 
adultes,  amis  et  proches  avec  leurs  parents  de 
notre  communauté,  ont    fait  leur  passage  de 
l’Eglise Gallicane  à  l’Eglise  catholique  romaine.  Ils 
ont  reçu  le  sacrement  de  la  confirmation  par  le 
Père  Pierre Meunier  qui  a  présidé  la  célébration.   
Le Père Joseph Pelloquin était aussi présent. Lucie 
et  Valentin  ont  reçu  pour  la  première  fois  dans 
l’Eglise  catholique,  le  sacrement  de  l’Eucharistie. 
Témoin de  leur démarche de  foi,  l’assemblée  leur 
manifesté encouragement, joie et affection. 

Sessions et retraites 

• La communauté a pu profiter des sessions fort 
intéressantes dont  celle  avec  le  Père    Gabriel 
Ringlet autour du thème : « Elargir nos tentes » 

La  retraite  avec  le  Père  Alain Marchadour  ‐  « Les 
Visages de Dieu à travers le Bible » a été  suivie par 
Srs Odette et Sylverie. 

•  Sr  Gisèle  quant  à  elle  était  à  Idiofa  (R.D.du 
Congo)  pour  visiter    sa  famille  qu’elle  n’avait 
pas revu depuis sa venue en France en  2010. 

Srs Odette et Teresa ont participé à la rencontre de 
la pastorale vocationelle ‐ Martillac 2‐5 avril. 

• Les  sessions  internationales  organisées  au 
Centre  Noailles  ont  donné  la  joie  de  revoir 
plusieurs de nos sœurs venues des monastères  
d’Oteiza  (Epagne),  de  Nagoda  (Sri‐Lanka),  de 
Posadas  (Argentine).  Toutes    ont  dit  combien 
elles  étaient  heureuses  d’avoir  pu  suivre  ces 
sessions.  Il  en  est  de même  pour  nos  soeurs 
Elena, Teresa et Margarita 

Du  2O  au  26  octobre,  retraite  annuelle  de  la 
communauté  avec  Monseigneur  Albert  Rouet, 
évêque émérite de Poitier sur  le thème : Vatican II 

– Lumen Gentium. Ce fut, pour toutes et chacune, 
très riche à tout point de vue. 

• Sr  Odette  a  participé  pour  la  1ère  fois  à  la 
rencontre  des  Chantres  des  monastères  du 
Sud‐Ouest qui a eu  lieu à  l’abbaye cistercienne 
Notre Sainte‐Marie du désert près de Toulouse, 
du 18 au 20 novembre. 

Srs Sylverie, Gisèle et   Odette  suivent   une fois 
par  semaine    des  cours  de    solfège,  chant, 
direction. 

 

 

Puissions-nous, tout au long de la 
Nouvelle Année 2014, vivre sous 
la bénédiction de Dieu notre 
quotidien comme un don de Dieu ;  
toute circonstance comme reçue de la 
main du Seigneur.  

Puissions-nous vivre  chaque jour 
qui commence comme un jour 
nouveau de la création,  un jour 
qui n’a jamais été avant nous,  un 
jour qui se lève comme une 
possibilité inexplorée et 
infiniment profonde d’engendrer 
le Verbe au monde ! 

 

 

 

   JOYEUX NOËL  
                      

                  ET BONNE ANNEE 

           2014 
  

                      A TOUS ! 

 
 

 

 

 

 

 


